
2024 きのこ祭りお弁当のお知らせ

10月17日(木)に10月の行事食である、

きのこ祭り弁当を提供しました

秋の旬の食材を取り入れたお弁当にしました。

【メニュー】

☆きのこご飯 ☆まいたけの天ぷら

☆きのこのキッシュ ☆えび海鮮ギョウザ

☆チキンロール ☆ピーマン肉詰めフライ

☆きのこのマリネ ☆柿とりんご

☆抹茶水ようかん(栗と生クリーム) ☆ヤクルト

栄養科

次回は11月のきりたんぽを

予定していますのでお楽しみに

かゆ食です。

舞茸・しめじ・椎

茸などのきのこが

たくさんのお弁当

です

柿やりんごの季節

となり秋を感じら

れます。


